
Se complace en invitarte al primer y segundo Coloquio de
Coaching, coordinados por Antonio Simancas. El objetivo de
estos coloquios es difundir aspectos relevantes del proceso de
Coaching.

1er Coloquio de Coaching: "El valor del equilibrio personal"
� ¿Qué es el Coaching?
� ¿De dónde proviene el Coaching?
� ¿Cuáles son los elementos del Coaching?
� ¿Cómo puede ayudar el Coaching al equilibrio personal?
� Caso práctico

2o. Coloquio de Coaching: "Diseñando mi futuro"
� ¿Cuáles son los beneficios del Coaching?
� ¿En qué puede ayudarte el Coaching para crear el futuro que

deseas?
� Caso práctico.

Conclusiones
� Perlas de los Coloquios.

23 de febrero de 2013
De 9:00 a 13:00 horas

Costo: $400 por persona

Sala Internacional 
Av. Ejército Nacional 843-B Piso 5

Plaza Antara, Col. Granada
Delegación Miguel Hidalgo

C.P. 11520. México, D.F.
Informes: (55) 8000-1913
e-mail: informes@patrimonioyfamilia.com
http://www.patrimonioyfamilia.com
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